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1994 yılında Hacettepe Üniversitesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü´nden mezun oldu. Aynı yıl 
Hacettepe Üniversitesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü´nde Araştırma Görevlisi olarak göreve 
başladı. 1996 yılında İngiliz Hükümeti bursuyla Oxford Brookes Üniversitesi´nde eğitime gitti. 1997 
yılında Yüksek Lisans ve 2002 yılında Doktora derecelerini aldı. 1999 yılında Başkent Üniversitesi, 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü´nde Öğretim Görevlisi olarak göreve 
başladı. 2003 yılında Yardımcı Doçent ve 2006 yılında Doçent ünvanı aldı. 30 Temmuz 2011 
tarihinde Profesör oldu. 2013 yılında Acıbadem Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve 
Diyetetik Bölümü´nü kurdu. Halen Acıbadem Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve 
Diyetetik Bölümü Başkanı olarak görevine devam etmektedir.

He graduated from Hacettepe University Department of Nutrition Dietetics in 1994. He recieved his Master’s 
Degree at Hacettepe University, Institute of Health Sciences, Department of Nutrition and Dietetics. He took her 
Ph.D at the Department of Nutrtion and Dietetics ar the same University in 2002. In 1996, he went to Oxford 
Brookes University for educational purpose with the British Government scholarship. He became Assistant 
Professor in Baskent University in 2003-2006, Associate Professor in 2006-2011 and Professor in 2011. In 
2008-2013 he was head of the Nutrition and Dietetics Department at Faculty of Health Sciences, at Baskent 
University, and in 2011-2013 he was deputy director of the Institute of Health Sciences at Baskent University. He 
has been head of the Nutrition and Dietetics Department at Faculty of Health Sciences, at Acıbadem University 
since 2013.


